PROGRAMACION

FESTIVAL
YOGA
CANET
2020

iNueva
ubicacién!
Rancho La Rosa
Torrent

Sabado
3 de Octubre
2020

https://www.festivalyogacanet.com/online-store

PALAPA PRINCIPAL
9:15 YOGA INTEGRAL

Marcelo Lencinas y Amba Dugo

11:00 IYENGAR

Anastasio Morifnigo

13:00 REAJUSTE VITAL

Andrés Prem

14:30 COMIDA Y PAUSA

16:00 YOGA NIDRA

Uma

17:45 HATHA YOGA

Arantxa Munoz

19:30 KUNDALINI YOGA + BANO GONG

Cris Parga + Manu Om + Roberto & Isa

21:30 CONCIERTO MANTRAS + CENA
Manu Om

ESPACIO TALLERES

9:15 MEDITACION VIPASSANA

Jordi Sanchis

11:00 ALIMENTACION CONSCIENTE
"Una taza de presencia"

Cristina Villarroya

18:00 MILAGROS DE LA VIDA. UCDM

Anna Maria Ceausu



