



SÁBADO 5 DE OCTUBRE DE 2019 

RINCÓN DEL MAR PALAPA PALAPA TALLERES FESTIVALITO

9:00 a 10:15 Ambika 
Yoga Sivananda

Nuria Gomar 
Yoga Tibetano

10:45 a 12:15 Amba Yoga 
Yoga Ancestral 

Vicente Madrid 
Hatha Yoga

Amparo Ramos 
Numerología Tántrica

12:30 a 14:00 Sue Flamm 
Yoga Restaurativo

Jana 
Ashtanga Yoga

Rober (Charla) 
Sembrando Infinitos

Inma y Jorge-Surya Flyght 
Acroyoga familiar con niños

14:00 a 16:00 comida comida comida comida

16:00 a 17:30 Carles Romero 
Anatomia Experiencial

Raphi 
Anusara Yoga

Uma 
Yoga Nidra

 

18:15 a 19:30 Siri Tapa 
Kundalini Yoga

Angela Macías 
Vinyasa Flow

Inma y Jorge 
Surya Flyght Acroyoga 

Raphaela Fischer 
Yoga Niñ@s

20:00 a 21:00
Emmanuel Nallin 
Hang y Cuencos

Andrés Prem 
Reajuste Vital


